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PLANO DE TRABALHO

‘Orgéo/Organizacio da Sociedade Civil | CNPJ.
Vila S&o Vicente de Paulo de Iltapui 49.902.760/0001-83

Endereco: Rua Campos Salles, 417

Cidade: UF | C.E.P. DDD/Telefone
ltapui SP | 17230-000 | (14)3664-1422

FAX | E-mail

vsvpitapui@hotmail.com

Nome do Responsavel:

Hélio de Marche

C.P.F.

558.308.978-49

C.1./Orgao Expedidor: | Cargo:
RG:4.962.185/ SSP Presidente

Funcéo:

Presidente da Entidade

Endereco: Travessa Frederico Ozanan, 60-A

C.E.P.17230-000

2. RESPONSAVEL TECNICO

Nome: Florenza Pamella Fracaroli

Carteira de Identidade (Instituto/Estado da Federacio): 34.974.690-4 -SSP

CPF: 311.206.598-06

Formacao profissional: Assistente Social - CRESS: 37.932
Telefone(s): (14) 3664-1422 / (14) 99751-8676

Rua residencial: Avenida Tenente Peliciote, 1.161

CEP: 17.250-000
Cidade/Estado: Bariri - SP

E-mail: florenza fracaroli@hotmail.com

3. VIGENCIA

Inicio: 01/01/2018 | Término: 31/12/2018

| Duracdo: 12 meses
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4. IDENTIFICAGAO DO OBJETO

A “VILA SAO VICENTE DE PAULQ’, tratar-se de uma Instituicdo de
Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) ligada & Rede Socioassistencial do Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), tem por finalidade prestar atendimento a pessoas
idosas em situacdo de vulnerabilidade efou risco social, carentes de familiares ou com
vinculos familiares fragilizados ou rompidos, na érea da Assisténcia Social,
proporcionando-lhes Protecdo Social de Alta Complexidade, garantindo o acolhimento
em ambiente com estrutura fisica adequada, oferecendo condigbes de moradia,
higiene, salubridade, seguranca, acessibilidade e privacidade. Em regime de internato,
visa o bem estar fisico, mental, social, espiritual, assegurando o fortalecimento dos
vinculos familiares e/ou comunitérios e o desenvolvimento da autonomia, visando a

preservacao da sua qualidade de vida, enquanto sujeito de direitos.
5. OBJETIVO GERAL E OBJETIVOS ESPECIFICOS
OBJETIVO GERAL:

-Propiciar atendimento a idosos em situacdo de vulnerabilidade e excluso social,
oferecendo-lhe oportunidade para seu fortalecimento familiar/pessoal e social, com
vistas a sua inclusdo, autonomia e independéncia

- Acolher e garantir a protecéo integral de cada assistido; conforme suas necessidades.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Oportunizar um atendimento digno, com ética e qualidade, conforme demandas e

necessidades;

- Promover acesso & Rede Socioassistencial, aos demais 6rgédos do sistema de garan-

tia de direitos e as demais Politicas PUblicas Setoriais;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacéo de
atividades da vida didria (AVD), desenvolvendo assim, condigbes para a independéncia

e auto-cuidado;
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- Garantir o acesso a renda;

- Proporcionar aos idosos abrigados, condigbes para melhoria de qualidade de vida,
visando sua integrac&o e participacdo social na comunidade, no periodo de Janeiro de
2018 a Dezembro de 2018:

- Promover o acesso as programagées culturais, lazer, esporte e ocupacionais internas

e externas, relacionando-as interesses, vivéncias e possibilidades de cada assistido;

- Garantir o acesso a alimentagéo em padrées nutricionais adequados e

adaptados conforme as necessidades de cada assistido

6. PUBLICO ALVO/METAS/ACOES

Atendimento com capacidade para 33 idosos institucionalizados, com 60
anos de idade ou mais, sem distingéo de raca, cor credo e sexo, com grau de

dependéncia .

Periodo de funcionamento: Ininterrupto (24 horas)

7. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS:

Daremos continuidade do projeto sécio- cultural — recreativo com atividades
da vida diaria AVD: observando a alimentagdo mais adequada para os
assistidos, higiene no geral desde lavar as m3os antes das refeigdes, a higiene
bucal, banhos didrios, vestuarios e troca diaria das pecas intimas. As
atividades da vida pratica — AVP — limpeza geral da residéncia, limpeza pessoal
a organizac&o e cuidados com os pertences, ofertaremos acompanhamento
para as caminhadas matinais, para melhoria da qualidade de vida aos

assistidos.

A)- Habitacéo:

> AL
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Ofertaremos aos assistidos 19 moradias em condi¢cdes adequadas de
habitabilidade, higiene, salubridade, protecédo e segurancga, de acordo com o
Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiro, AVCB do Estado de Sao Paulo.

B)- Alimentacio:

A maior parte dos géneros alimenticios consumidos pelos moradores de
nossa entidade sera adquirida no comércio, com recursos financeiros recebidos
através de convénios e colaboragdes, supervisionada pela nutricionista.

Uma parte serd produzida na horta da entidade, na qual tem a
participagédo de alguns idosos, funcionarios e vicentinos que faz o plantio de
hortifrutis e a conservag&o do jardim, sob orientagdo de um funciondrio.

E a outra parte sera doada pela Paroquia do Municipio, de acordo com a
arrecadacao dos cristaos, e repartidos para todas as entidades.

A maioria dos assistidos realizara suas refeigées no refeitorio, ja os mais

debilitados, em seus domicilios, com a supervis&o das cuidadoras sociais.

C)- L Atendimento de Cuidadores Sociais e Auxiliares:

A entidade tem um setor de equipe multidisciplinar, compdem a equipe:
2 cuidadoras sociais que desenvolverao as seguintes fungdes: desenvolveréo
atividades de cuidados basicos essenciais para a vida diaria e instrumentais de
autonomia e participacéo social dos usuarios, a partir de diferentes formas e
metodologias, contemplando as dimensdes individuais e coletivas; desenvolver
atividades para o acolhimento, protecao integral e promocéo da autonomia e
autoestima dos usuarios; atuar na recepgdo dos usuario possibilitando uma
ambiéncia acolhedora; identificar as necessidades e demandas dos usudrios;
apoiai os usuarios no planejamento e organizagéo de sua rotina diaria; apoiar e
monitorar os cuidados com a moradia, como organizacéo e limpeza do

ambiente e preparacdo dos alimentos: apoiar e monitorar os usudrios em
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atividades de higiene , Organizacdo, alimentacao e lazer; apoiar e acompanhar
0s usuarios em atividades externas; desenvolver atividades recreativas e
Iidicas; potencializar a convivéncia familiar e comunitéria, potencializar
vinculos entre os usuarios, profissionais e familiares: participar das reunides de
equipe para planejamento das atividades, avaliagdo de processos, fluxos e

trabalho e resultado.

Contaremos com 01 auxiliar de cuidadora social, que desenvolvera

fungdes de apoio ao Cuidador Social.

Sera assegurada a atenc&o integral & salde do idoso, por intermédio do
Sistema Unico de Saude (SUS), garantindo-lhes o acesso universal e
igualitario, em conjunto articulado e continuo das acdes e servicos, para a
prevencao, promogao, protecdo e recuperacio da saude, incluindo a atencédo
especial as doencas que afetam preferencialmente os idosos.

Os medicamentos serdo armazenados conforme recomendacdes do
fabricante (umidade, abrigo da luz solar, temperatura, dentro do prazo de
validade e os medicamentos psicotropicos serdo armazenados em local com
acesso restrito em com registro de controle de estoque e serdo ministrados
pelas cuidadoras sociais e auxiliar, com prescricdo médica, respeitando os

regulamentos de vigilancia sanitaria quanto a guarda e administracéo.

D)-Servico Social:

No setor social ser&o realizados:
-Procedimentos do “Protocolo de Acolhimento Institucional”;
-Elaborag&o de Laudo Técnico Institucional, referente a pedido de acolhimento
de pessoa idosa;
-Re'alizagéo da Celebragdo do Contrato de Prestacdo de Servigos
Socioassistenciais ao idoso:

-Entrevistas iniciais e de acompanhamento do idoso institucionalizado;

2 3B
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-Atuagéo na defesa dos direitos civis, politicos e sociais dos idosos acolhidos:
-Solicitagdo da emissio e atualizagdo de documentos pessoais dos idosos
acolhidos;

-Realizagéo de contatos telefénicos e visitas domiciliares aos familiares dos
idosos institucionalizados, buscando sempre o fortalecimento dos vinculos:
-Elaboracdo dos requerimentos e acompanhamentos dos beneficios de
prestacéo continuada (BPC-LOAS) e beneficios previdenciarios dos idosos
acolhidos;

-Acompanhamento no INSS, para regulagdo dos beneficios;

-Cadastramentos, encaminhamentos e acompanhamentos dos idosos
acolhidos a Rede do SUS;

-Assessoria na apreciacdo e na elaboracdo de respostas & consultas e
requisi¢des oficiais de autoridades em geral;

-Realizagdo de encaminhamentos diversos de interesse dos idosos
institucionalizados aos érgéos publicos competentes;

-Elaboragéo nos Planos de Trabalhos da Instituicao;

-Colaboragéo na elaboracéo, revisdo e conclus&o dos Relatérios de Atividades
Anuais da ILPI;

-Colaborag&o na organizacdo de eventos internos e externos de insercdo dos
idosos acolhidos junto & comunidade:

-Participacdo nas reunides periédicas para discussdo e estuidos de casos

individuais.

E)- Atividades Sociorecreativas e Culturais:

Realizaremos atividades sécio culturais e recreativas como:
-comemoracdo dos aniversariantes do més, com direito 3 bolo, salgados,

doces, refrigerantes e presenca de alguns vicentinos e voluntarios:
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-visitas tecnicas para os funciondrios e assistidos em outras entidades de
Longa Permanéncia, para que possamos coletar e trocar informacdes, devido o
trabalho desenvolvido nas entidades:

-realizagéo da Quarta Festa do Porco no Rolete em comemoracao ao Dia de
Frederico Ozanan, no més de Abril, para angariar fundos em prol da Vila
Vicentina;

- encontro de Inter — Geragdes com os assistidos da VSVP e alunosfjovens do
CIEE.

-realizaremos um cronograma das atividades durante a semana para: filmes,
palestras, dia da beleza, orientagbes, esclarecimentos de duvidas e outras
atividades recreativas.

- Encontro das Obras Unidas Vicentinas.

- comemoraremos com missas as festas regulamentadas como: o dia de
Frederico Ozanan, S&o Vicente de Paulo no més de Setembro, com a
celebragdo de uma leitura espiritual e colaboragdo de um prato de doce ou
salgado de cada vicentino e funcionario, e o Imaculado Coracéo de Maria;

- estimularemos os idosos & participarem com os demais assistidos e membros
da diretoria e funciondrios, em “rodas de conversa” para contarem passagens
de suas vidas, de sua cidade de origem e moradores.

- comemoraremos as datas festivas como: Carnaval no més de Fevereiro;
Festa Junina no més de Junho, Dia do Idoso no més de Setembro, Natal no
més de Dezembro, dentre outras como o dia da Imaculada Conceicéo.

F)- Visitas

As visitas ocorrerdo todos os dias da semana, sejam por familiares,
responsaveis, amigos, voluntérios, vicentinos, ou membros da comunidade,
nos horarios estipulados: 8:30-10:30 e das 13:00 — 16:30, para que possamos

observar a entrada de cada visitante , daremos énfase no direito de ir e vir.
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Observaremos se os familiares ou responsaveis estdo realizando as
visitas regularmente, se néo, entraremos em contato e orientaremos a
importancia das visitas realizadas, para que os mesmos ndo se sintam

abandonados.

8. RESULTADOS ESPERADOS

Promover o acolhimento institucional 2 pessoa idosa, visando & protecdo
integral, o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios e a garantia de

seus direitos estabelecidos em lej.

9. MONITORAMENTO E AVALIAGAO:

O monitoramento e avaliagdo do Projeto ser&o realizados ao decorrer do ano
de 2018, com o acompanhamento e supervisdo dos membros da Diretoria,

Presidente, Vicentinos, Assistente Social e demais funciondrios.

_HELIO/DE MARCHE
__—— __PRESIDENTE

FLORENZA PAMEL LA FRACAROL]|
ASSISTENTE SOCIAL
CRESS: 37932




